
 

 
 

 

Kev Suav Pejxeem Xyoo 2020 Yuav Nug Kuv Txog Dabtsi? 
 
Kev suav pejxeem yuav pib rau Lub Peb Hlis 2020!  Kev teb lus rau kev suav pejxeem yuav ua 
kom koj yim neeg thiab koj lub zejzos tau txais nyiaj txiag nomtswv, kev pab thiab neeg sawv 
cev pejxeem. Pib thaum Lub Peb Hlis 2020 yuav tag, koj yuav mus teb lus rau kev suav 
pejxeem tau nyob rau hauv online lossis hauv xovtooj. 

Daim ntawv yuav tsis nug koj txog koj cov ntawv tsiv teb tsaws chaw los yog ntawv ua neeg pej 
xeem tias ho nyog rau qhov twg lwm. 

Daim ntawv yuav tsis nug koj txog koj Tus Lej Xaus Saus. 

 

Kev Suav Pejxeem Xyoo 2020 Yuav Nug Koj Txog Koj Yim Neeg: 

Muaj pes tsawg leej 
neeg nyob hauv koj 
yim neeg thaum Lub 
Plaub Hlis, Tim 1.   

Suav txhua tus neeg nyob hauv koj lub tsev, txawm tias lawv yeej 
tsis txheeb ze koj.  Kev suav pejxeem yuav suav tag nrho cov tib 
neeg nyob hauv Tebchaws Meskas, yuav suav tej menyuam me, 
cov neeg tsis yog xam xaj Meskas, cov neeg nyob tsev xauj – txhua 
tus.  

Lub tsev koj nyob puas yog koj yuav lawm los yog koj xauj?? 

Tus xovtooj Qhov ntawm no tsuas muab siv rau thaum yuav tau siv los dhia lub 
Chaw Suav Pejxeem cov dejnum xwb.   

 

Kev Suav Pejxeem Xyoo 2020 Yuav Nug Txog Cov Tib Neeg Uas Nyob Hauv Koj Yim 
Neeg: 

Npe, pojniam/txivneej, hnub nyoog, thiab hnub yug ntawm txhua tus neeg nyob hauv koj yim 
neeg.  

Txheeb ze li cas rau tus neeg uas ua daim ntawv suav pejxeem 

Haiv neeg nqaij tawv 
dabtsi 

Koj yuav xaiv tau ib lossis ntau tshaj ib haiv neeg daim nqaij tawv.  
Yog koj qhia tias koj yog ib tus neeg uas muaj ntau haiv neeg nyob 
hauv, koj yuav khij tau ib lub kem plaub fab lossis ntau lub kem 
plaub fab rau cov haiv neeg uas yog koj hom nqaij tawv thiab sau 
qhia ntxiv txog tias koj yog haiv neeg nqaij tawv dabtsi thiab keeb 
kwm. (Muab piv txwv: Khij lub kem muaj plaub fab tias “Neeg Dub,” 
sau rau hauv lo lus “Neeg Meskas Dub” thiab khij lub kem plaub fab 
rau “Neeg Suav.”) Cov kev xaiv lub kem plaub fab yuav tsis muaj 
txhua hom neeg nqaij tawv raug muab teev nyob rau hauv daim 
ntawv. Yog tias koj hom neeg daim tawv nqaij tsis nyob rau daim 
ntawv ntawv teev tseg, koj muab sau tau rau hauv thiab qhia ntxiv 
kom ntxawg txog koj hom neeg lub keeb kwm.  



 

Cajceg Neeg Hispanic Cajceg neeg Hispanic  yog muab xam hais tias yog ib haiv neeg, 
tsis yog ib hom neeg daim ntawv nqaij zoo li cas. Koj yuav khij tau 
qhov tias koj tsis yog cajceg neeg Hispanic, lossis koj yog neeg 
Hispanic thiab sau qhia koj li cajceg haiv neeg dabtsi.  

 
Kev Koomtes Suav Pejxeem puas ib yam muaj Kev Nyab Xeeb? 

Koj cov lus teb rau kev suav pejxeem yog ib yam txwv tsis pub lwm tus paub. Lub Chaw Suav 
Pejxeem txwv yuav tsis pub muab koj cov ntaub ntawv qhia rau lwm cov koomhaum nomtswv, 
cov neeg ua haujlwm tuaj ntawv tsiv teb tsaws chaw, los yog rau pejxeem sab nraud. 
 
Txoj cai nomtswv loj yuav tsum kom txhua leej txhua tus uas koomtes rau kev suav pejxeem 
thiab rau cov lus teb rau ntawm cov lus nug kom teb qhov tseeb. Tsis txhob dag thaum uas 
muab cov lus teb rau txoj kev suav pejxeem. Yog tias koj hla ib lo lus nug lawm los kom daim 
ntawv teb tseem yuav muab suav tibsi. Teb rau txoj kev suav pejxeem kom tiav li tiav tau yuav 
pab tau rau tus neeg ua haujlwm suav pejxeem thiaj li tsis tau rov tuaj ntawm koj tsev tuaj muab 
cov ntaub ntawv uas muab tsis tau! 
 

Koj yuav mus nrhiav tau ntaub ntawv qhia ntxiv txog kev suav pejxeem nyob rau ntawm 
www.countusin2020.org/resources. 
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